
イベント名 ONE TOKYO Track Night Distance Challenge in 上尾 
 

概要 埼⽟陸上競技協会、埼⽟県公園緑地協会、東京マラソン財団の連携企画 
 
ランニングをはじめたばかりの⽅やキッズから記録を求めるエリートランナーまで⾛⼒に関係なく、あらゆる⼈がトラッ
クを⾛る楽しさを体感できる、ナイター開催のタイムトライアルイベントです︕ 
 
※本イベントは TEAM ONE TOKYO 指定イベントおよび RUN as ONE マイレージプログラムマイル付与イベン
トです。 
 

開催日時 2026 年 8 月 29 日（土） 
※会場への入場は 16 時 00 分〜となっておりますので、お時間を合わせてご来場ください。 
※各組のスタート 15 分前までに会場にお越しください。 
■競技開始︓16 時 30 分〜 
■競技終了︓19 時 40 分 
※イベント当日、気温 35 度以上の猛暑日となった場合、または熱中症の危険性が高いと主催者側が判断し
た際は、イベントを中止させていただく場合がございます。 
中止の際は、本イベント参加料を返⾦させていただきます。 
なお、イベント当日に熱中症の基準に到達した時点でプログラムの変更またはイベントを中止する場合があります
のであらかじめご了承ください。 
 

主催 公益財団法⼈埼⽟県公園緑地協会 
⼀般財団法⼈埼⽟陸上競技協会 
 

協⼒ ⼀般財団法⼈東京マラソン財団 
 

開催場所 上尾運動公園陸上競技場 
 

競技 
スケジュール 

※出⾛種目のスタート 30 分前まで会場にお越しください。 
アスリートビブス（ナンバーカード）は事前発送ため、当日の受付はございません。出⾛組は事前発送にてご案
内いたします。 
※本イベントは、全種目タイム計測はございますが、【非公認】のレースとなりますので、予めご了承ください。 
 
16:30〜      100m 
17:15〜     1000m キッズ（最大 1 組） 
17:30〜17:50  1000m（最大 2 組） 
 
17:55〜19:40  5000m（最大 3 組） 
※詳細はエントリー確定後に最終決定。エントリー状況により時間帯・組数が変更となります。 
エントリー時に入⼒いただく目標タイム別に主催者にて組み分けし、開催日 10〜2 日前に発送するアスリートビ
ブス（ナンバーカード）とあわせてご案内いたします。 



 

※当日の参加者受付はございませんので、事前発送するアスリートビブスを当日お忘れないようご注意ください。 
 

ペースメーカー
設定タイム 

5000m︓ 
30:00（6:00/km ペース）、25:00（5:00/km ペース）、23:45（4:45/km ペース） 
22:30（4:30/km ペース）、21:15（4:15/km ペース）、20:00（4:00/km ペース） 
19:10（3:50/km ペース）、18:20（3:40/km ペース）、17:30（3:30/km ペース）  
※設定ペースは出⾛者の状況を踏まえ変更となる場合がございます。予めご了承ください。 
 

種目・ 
参加資格 

100m︓どなたでも 
1000m キッズ︓小学生で 10 分以内を目標にする⽅ 
1000m︓中学生以上で 12 分以内を目標にする⽅ 
5000m︓中学生以上で 30 分以内を目標にする⽅ 
※ナイター開催となりますので、小中学生のご参加は保護者の付き添いが必要となります。 
 

定員 100m︓100 名 
1000m キッズ︓50 名 
1000m︓80 名 
5000m︓120 名 
 

参加費 
 

・100m︓1,000 円（税込） 
・1000m キッズ︓1,500 円（税込） 
・1000m︓2,500 円（税込） 
・5000m︓3,000 円（税込） 
・1000m＋5000m︓5,000 円（税込） 
※先着入⾦順となりますので、定員に達し次第終了とさせていただきます。 
 

参加特典 
 

オリジナル記録証 
※本イベントは、全種目タイム計測はございますが、【非公認】のレースとなりますので、予めご了承ください。 
 

申込期間 2026 年 6 月５日（⾦）17:00 〜 8 月 23 日（日）23:59 
※先着入⾦順となりますので、定員に達し次第終了とさせていただきます。 
 

その他 本イベントは、TEAM ONE TOKYO 指定イベントとなります。（獲得ポイント︓10P） 
※TEAM ONE TOKYO ポイント付与対象は 1000m と 5000m になります。100m と 1000m キッズは対
象外となりますこと予めご了承ください。 
 
本イベントは「RUN as ONE マイレージプログラム」マイル付与イベントです。（付与マイル︓50 マイル） 
 


